
Falske nyheter 
og kritisk 
tenkning



Falske nyheter er 
informasjon som ser ut 
som ekte nyheter, men som 
er laget for å villede, 
manipulere eller tjene 
penger 



Hvordan skal vi kjenne igjen en falsk 
nyhet? 

Sjekk kilden

Hvem har laget nyheten? 
Er det en kjent og pålitelig 
nettside?

Hvis det er en ukjent 
nettside, kan det være lurt 
å være skeptisk



Hvordan skal vi kjenne igjen en 
falsk nyhet? 

Les hele saken

Ikke stol på overskriften alene 
– ofte er den laget for å få 
klikk



Hvordan skal vi kjenne igjen en 
falsk nyhet? 

Sjekk datoen

Er nyheten gammel, men 
delt som om den er ny?



Hvordan skal vi kjenne igjen en 
falsk nyhet? 

Se etter bevis

Er det kilder eller fakta som 
støtter påstandene?

Hvis det ikke er noen kilder, 
kan det være et tegn på at 
nyheten er falsk



Hvordan skal vi kjenne igjen en 
falsk nyhet? 

Sjekk andre kilder:

Finnes det andre 
nyhetskanaler som 
rapporterer det samme? 
Hvis ikke, kan det være 
falskt.



Hvordan skal vi kjenne igjen en 
falsk nyhet? 

Vær skeptisk til bilder og videoer

Bilder og videoer kan 
manipuleres. Bruk verktøy som 
Google Bildesøk for å sjekke om 
bildet er ekte



Til slutt….
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